
Ar  kanum der lebendigen Ordnung –
Würde und Sein in der Aufstellungsarbeit

Ausbildung atma-Institut: Angewandte miasmatische  Homöopathie 
und Räucherkunde in der systemischen Arbeit



Ausbildung atma-Institut
Die atma-Institut-Aufstellungsarbeit ist ein tiefgehendes Heilwerkzeug und stellt

eine achtsame Weiterentwicklung der klassischen Aufstellungsarbeit dar. 
Der Fokus liegt hier vor allem auf maximal minimalistischer Intervention, so dass

die authentische »Sprache« des Feldes in seiner Reinheit sichtbar wird. 
Der Einsatz gezielt gewählter Pflanzen und homöopathischer Arzneien, die durch

das Verräuchern ins Feld gebracht werden, sowie die Kunst des »heilenden
Wortes« zu erlernen, sind zentrale, nicht direktive Impulsgeber, um eine heilende

Ordnung ganz im Sinne des individuellen Feldes wieder herzustellen.

Angewandte miasmatische  Homöopathie und Räucherkunde 
in der systemischen Arbeit

Die 1-jährige Grund-Ausbildung in systemischer Aufstellungsarbeit findet in 
3 Blöcken von je 5 Tagen und 5 Zoom-Unterrichtseinheiten statt. 

Sie umfasst grundlegende Aspekte und Wirkweisen der Aufstellungsarbeit 
und die von uns entwickelten Heilansätze des Verräucherns homöopathischer

Arzneien und Heilpflanzen im System.



Inhalte:

Modul 1: Grundlagen in Theorie und Praxis
Was ist ein Feld? Was sind Felddynamiken? •
Systemische Bewegungen•
Systemische Ordnungen•
Die systemische Sprache•
Übernahmedynamiken•
Was ist Epigenetik?•
Wichtige Räucherkräuter im System •
Aufstellungsarbeit mit Stellvertretern und mit Figuren auf dem Brett•
Nachbesprechung der einzelnen Aufstellungen•

Modul 2: Grundlagen in Theorie und Praxis
Miasmen und Lebensdynamiken in Familienfeldern und in der systemischen•
Aufstellungsarbeit
Klassische Familienaufstellung oder Autopoiese•
Was ist eine Autopoiese?•
Wie erkenne ich »Das, was fehlt«? •
Besprechung grundlegender, systemrelevanter Homöopathika•
Wie wähle ich die stimmige homöopathische Arznei •
Felddichte und Intervention – so viel wie nötig, so wenig wie möglich•
Nachbesprechung der einzelnen Aufstellungen•



Modul 3: Praxis intensiv
Eigenes Erproben der Aufstellungsarbeit in geschütztem Rahmen•
Erfahren unterschiedlicher »Feldfrequenzen«. •
Wie erkenne ich »Ausweichbewegungen« in der Felddynamik des Klienten •
Erleben von Räumen heilender Stille•
Nachbesprechung der einzelnen Aufstellungen•

Themenpunkte der Zoom-Zusammenkünfte:
Wie baut sich die »Dichte des Wesen-tlichen« im Vorgespräch auf•
Vertiefung und Verfeinerung des in den Live-Stunden erfahrenen Wissens•
und deren Anwendungen
Besprechung weiterer systemisch bewährter Pflanzen und Homöopathika•
Repertorisation in der Systemischen Arbeit•
Fallbeispiele•
Supervision•
Fragen•



Das Männliche dient dem Weiblichen
Das Weibliche dient dem Leben
Das Leben gebiert das Männliche und das Weibliche



Wir sind: Atita Hammes, verheiratet und Mutter dreier erwachsener  Kinder,
Heilpraktikerin mit Schwerpunkt miasma tische Homöopathie, 

systemische Aufstellungsarbeit und Wandlungsmedizin im Sinne der seelischen
Ganzwerdung. Marlis Bader, verheiratet, eine Tochter, Autorin und

Heilpflanzenexpertin. Ihr Schwerpunkt ist es, Räume in die Wirklichkeit der Pflanzen -
welt zu öffnen und mythologische Ebenen als Abbild geistig-seelischer

Gesetzmäßigkeiten sichtbar zu machen. 

Seit über 20 Jahren verbindet uns die lebendige Erforschung und Umsetzung heilender
Gesetzmäßigkeiten. Zu erfahren, was hinter den sichtbaren Dingen wirkt, ist unser

gemeinsames Feuer.

Info: www.marlis-bader.de & www.atita-heilen.de 
Anmeldung unter Mail: atmainstitut@live.de 
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